
Программно-методическое обеспечение по реализации дополнительной 

общеобразовательной  

программе «Футбол для дошкольников»  

в муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад № 3» 

 

Программно-методическое обеспечение Программы  

 

1) Л.Н Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 

2) Джон Джармен «Футбол для юных» 

3) Д.С. Николаев, В.А. Шальнов «Начальное обучение футболу» 

4) Веревкин М.П. «Мини футбол на уроке физической культуры» -М.: ТВТ 

Дивизион, 2006 г 

5) ГоломазовС.В «Футбол: теоритические основы тренировки ловли и 

отражения мяча вратарями» -М.: ТВТ Дивизион,2006г. 

6) Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 

7). Крисфилд Д. В. Футбол / Д. В. Крисфилд. - М.: АСТ; Астрель, 2006. ¬296 с 

8). Мини-фубол (футзал): Примерная программа для детско-юношеских 

спортивных школ, специализированных детско-юношеских школ 

олимпийского резерва С.Н. Андреев, Э. Г. Алиев, В. С. Левин, К. В. Еременко. 

- М.: Советский спорт, 2010. - 96 9) Андреев СЛ. Футбол. - М.: ФиС, 2008. - 

111 с. 

10) Андреев СЛ. Футбол - твоя игра. - М.: Просвещение, 2009. - 144 с. 

11) Максимеико И.Г. Планирование и контроль тренировочного процесса в 

спортивных играх. - Луганск: Знание, 2000. - 276 с. 

12) Филин В.П., Фомин И.А. Основы юношеского спорта. - М.: ФиС, 2007. -255 с. 

13) Юный футболист: Учеб, пособие для тренеров / Под общей ред. А.П. 

Лаптева и А.А. Сучилина. - М.: ФиС, 1983. - 254 с. 

14) Мутко В.Л., Андреев С.Н., Алиев Э.Г. Футбол–игра для всех – М. 

Советский спорт, 2008. - 264 стр. 

15) Тюленьков С.Ю., Федоров А.А. Футбол в зале: система подготовки. - М.: 

Терра- Спорт,2000. - 86 стр. (Библиотечка тренера) 

16) Адашкявичене Э.Й. Спортивные игры и упражнение в детском саду: книга 

Для воспитателя дет, сада-М.: Просвещение,2002г. 
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Материально-техническое обеспечение Программы:  

 
Наименование кабинета 
Площадь 

Средства обучения Количество 

1) Спортивный зал 1. футбольные мячи 12 

 2.фишки разметочные 20 



2)Футбольное поле с 
воротами. 

3. конусы 10 

 4.скамейка гимнастическая 2 

 5. обручи гимнастические 6 

 6.гимнастические палки 10 

 7. лестница 
координационная 

1 
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